
                                     
 

 
 

 

Nasza podróż na Maltę rozpoczęła się od wyjątkowego połączenia nauki i odkrywania nowego, pięknego 

zakątka Europy. Przez dwa tygodnie miałyśmy okazję uczestniczyć w intensywnym kursie języka angielskiego 

oraz zanurzyć się w kulturze, historii i przyrodzie tej urokliwej wyspy. 

Pierwszy tydzień pobytu był w większości poświęcony nauce. Kurs odbywał się w jednej z lokalnych szkół 

językowych, w której nauczyciele z całego świata spotykają się, by poprawić swoje umiejętności językowe. 

Zajęcia były intensywne, ale bardzo interesujące. Codziennie, przez cztery godziny, uczestniczyłyśmy w 

lekcjach konwersacyjnych, gramatycznych i pisemnych. Dzięki małym grupom, nauczyciele mogli 

indywidualnie podejść do każdego ucznia, co bardzo ułatwiało naukę. 

 

Po lekcjach miałyśmy czas, by odkrywać Maltę. Wśród atrakcji: spacer po Valletcie, stolicy wyspy, której 

wąskie uliczki, zabytkowe budowle i wspaniałe widoki na morze zrobiły na nas ogromne wrażenie. Wizyty w 

lokalnych muzeach oraz kościołach pozwoliły nam lepiej poznać historię wyspy. 



                                     
 

 

Wieczorami próbowałyśmy także lokalnej kuchni, która jest mieszanką wpływów włoskich, brytyjskich i 

arabskich. Szczególnie polecamy pastizzi - ciastka wypełnione serem ricotta lub groszkiem, które są popularną 

przekąską na Malcie, a także słodycze z opuncji figowej lokalnego produkty Malty. 

 

 

Drugi tydzień pobytu był bardziej zróżnicowany - oprócz lekcji języka angielskiego, zdecydowałyśmy się na 

kilka wycieczek po wyspie. Jednym z najpiękniejszych miejsc, które odwiedziłyśmy, były Klify Dingli. To 

jeden z najwyższych punktów na Malcie, z którego rozciąga się zapierający dech w piersiach widok na Morze 

Śródziemne. Spacer po klifach był prawdziwą przygodą - świeże powietrze, cisza i majestat natury były 

wyjątkowe. 

 



                                     
 

Kolejnym punktem naszej podróży były Templarze Mnajdra, jeden z najstarszych na świecie kompleksów 

megalitycznych. Zrobił na nas ogromne wrażenie, gdyż czułyśmy się jakby cofnął się w czasie o tysiące lat. 

Przewodnik opowiedział nam o historii tego miejsca i jego znaczeniu dla mieszkańców wyspy w dawnych 

czasach. 

 

Maltę warto poznać także od strony jej pięknych plaż i błękitnych zatok.  Jedna z najbardziej rozpoznawanych 

na Malcie - Golden Bay, która oferuje nie tylko wspaniały piasek i krystalicznie czystą wodę, ale również 

możliwość uprawiania sportów wodnych. Warto również wspomnieć o Blue Lagoon na Wyspach Comino, 

które jest jednym z najbardziej popularnych miejsc na Malcie.  

 

Wraz z naszą grupą kursantów udałyśmy się na zwiedzanie Mdiny, byłej stolicy Malty, znanej jako Cisza 

Miasta. To miejsce pełne historii, z wąskimi uliczkami, średniowiecznymi murami i imponującymi pałacami. 

Atmosfera w Mdinie jest naprawdę wyjątkowa, idealna do spacerów i odkrywania uroków tej maltańskiej perły. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elżbieta Kaltenberg & Ewa Adamczyk 

Nasz dwutygodniowy pobyt na Malcie był niezwykle 

owocny. Połączenie nauki języka angielskiego z 

odkrywaniem kultury i przyrody wyspy było idealnym 

sposobem na spędzenie czasu. Dzięki kursowi językowemu 

nie tylko rozwinęłyśmy swoje umiejętności i kompetencje, 

ale także nawiązałyśmy międzynarodowe znajomości z 

nauczycielami innych krajów. Malta, z jej niesamowitą 

historią, gościnnością mieszkańców, pięknymi krajobrazami 

i wspaniałymi plażami, na długo pozostanie w naszej 

pamięci. Polecamy odwiedzić tę wyspę wielkości Krakowa 

skrywającą bogatą historię, kulturę i wieloletnią tradycję.   


